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CIRCOLARE N.15 
 

Ai docenti  e al personale ATA dell’Istituto  
Agli studenti  
Alle famiglie degli studenti 
DSGA, Albo, Atti, Sito web  

 
PR Sardegna FSE+ 2021-2027 al servizio della dignità" per il sostegno a titolo del Fondo 
sociale europeo Plus nell'ambito dell'obiettivo "Investimenti a favore dell'occupazione e 
della crescita". CCI 2021IT05SFPR013 
Avviso Pubblico PROGRESSI PROGetti per il REcupero e il Supporto  agli Studenti  
CUP B54C24000250006 
CLP 1102016FSE+AI230092  

 
Oggetto: progetto “Segni di aiuto” - Linea “Aiutiamoci” avviso Progressi - sportello di ascolto 
psicologico.  
 
La presente per comunicare alle SS.LL. che è disponibile presso le tre sedi del nostro Liceo lo sportello 
d’ascolto psicologico; quest’ultimo è un servizio offerto dall’Istituto nell’ambito del progetto “Segni di 
Aiuto Linea Aiutiamoci”, finanziato dalla regione Autonoma della Sardegna e inserito nel Piano 
dell’offerta formava.  
Lo sportello ha come obiettivo quello di offrire ascolto, consulenza e sostegno a tutta la popolazione 
scolastica e sarà tenuto dalla Dott.ssa Miriam Sotgiu, psicologa individuata mediante avviso pubblico. 
Esso è finalizzato a:  

 ridurre il fenomeno della dispersione scolastica, migliorare l'inclusione degli studenti, con 
particolare riferimento agli alunni con bisogni educativi speciali;  

 prevenire e contrastare comportamenti discriminatori e prevaricatori, rinforzare la motivazione 
e l'autonomia nello studio;  

 affrontare problematiche inerenti la crescita, l’insuccesso formativo, ma anche uno spazio in 
cui fare prevenzione/supporto rispetto alle situazioni di disagio e sofferenza e alle situazioni di 
rischio. 

 

Lo Sportello d'Ascolto Psicologico sarà dedicato agli studenti, alle famiglie e al personale dell‘Istituto 
che abbiano necessità di confrontarsi con un professionista riguardo situazioni e/o difficoltà. La finalità 
è quella di promuovere il benessere a scuola, ridurre il disagio, favorire l’orientamento e l’acquisizione 
di un metodo di studio efficace, migliorare l’autonomia e la motivazione all’apprendimento.  
La partecipazione alle attività del progetto ed allo sportello d’ascolto è subordinata alla consegna del 
consenso informato, che nel caso di studenti minorenni deve essere sottoscritto da entrambi i genitori. 
Il consenso informato è reperibile all’interno del sito web dell’istituto oppure può essere richiesto alla 
psicologa. 
Si potrà accedere al servizio di sportello d’ascolto e supporto psicologico a partire dal 23 settembre 
previa prenotazione via email all’indirizzo della Dott.ssa Sotgiu 
supportopsicologo@iisantoniosegni.edu.it , o inserendo la richiesta nelle cassette postali situate nei 
plessi dell’Istituto, indicando nome,cognome, classe e sede di appartenenza (ad es. Mario Rossi, 3^ A 
Liceo classico di Ozieri). 
Il servizio sarà disponibile nei seguenti orari e modalità: 
Sarà cura degli studenti richiedere un appuntamento con la psicologa che non interferisca con 
eventuali verifiche già programmate. 
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Si allega:  
 

 CALENDARIO DELLE ATTIVITA’ 

 ALLEGATO 1: CONSENSO INFORMATO PERSONALE SCOLASTICO, GENITORI, STUDENTI 
MAGGIORENNI E STUDENTI MINORENNI PROGETTO SEGNI DI AIUTO SPORTELLO D'ASCOLTO 
PSICOLOGICO A.S.2024_2025. 

 
Si rimane a disposizione per eventuali chiarimenti.  
 

I Docenti coordinatori sono tenuti a:  
− leggere la presente circolare agli studenti e per notifica ai genitori;  
− annotare tale operazione sul registro di classe/elettronico. 

La presente si intende notificata a tutti gli interessati con la pubblicazione sul sito web dell’Istituto, ai 
sensi della Legge n. 241/1990 e del D. Lgs. n. 82/2005. 

 

           Il Dirigente Scolastico 
     Prof. Andrea Nieddu 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.lgs. 39/9) 
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GIOVEDì 19  SETTEMBRE 8:30-13:30 POZZOMAGGIORE 
Presentazione attività nelle classi 

 

VENERDì 20 SETTEMBRE 8:30-13:30 BONO 
Presentazione attività nelle classi 

 

LUNEDì  23  SETTEMBRE 8:20-13:20 OZIERI 
Presentazione attività nelle classi 

16.00 – 19:00 ONLINE 

MARTEDì  24  SETTEMBRE 8:30-13:30  OZIERI  
Presentazione attività nelle classi 

16.00 – 19:00 ONLINE  

GIOVEDì  26  SETTEMBRE 8:20-13:20 OZIERI 
Presentazione attività nelle classi 

15.30 – 19:30 ONLINE 

LUNEDì  30 SETTEMBRE 8:20-13:20 OZIERI 
Presentazione attività nelle classi 

15.30 – 19:30 ONLINE 

MARTEDì  1  OTTOBRE 8:30-13:30  POZZOMAGGIORE  

GIOVEDì 3 OTTOBRE 8:20-13:20 OZIERI 16.00 – 19:00 ONLINE 

LUNEDì 7 OTTOBRE 8:20-13:20 OZIERI 16.00 – 19:00 ONLINE 

MARTEDì 8 OTTOBRE 8:30-13:30 BONO  

GIOVEDì 10 OTTOBRE 8:20-13:20 OZIERI 16.00 – 19:00 ONLINE 

LUNEDì 14 OTTOBRE 8:20-13:20 OZIERI 16.00 – 19:00 ONLINE 

MERCOLEDì 16  OTTOBRE 8:30-13:30 POZZOMAGGIORE  

GIOVEDì 17  OTTOBRE 8:20-13:20 OZIERI  

LUNEDì 21 OTTOBRE 8:20-13:20 OZIERI 16.00 – 19:00 ONLINE 

MARTEDì 22 OTTOBRE 8:30-13:30 BONO  

GIOVEDì 24 OTTOBRE 8:20-13:20 OZIERI  

LUNEDì 28  OTTOBRE 8:20-13:20 OZIERI 16.00 – 19:00 ONLINE 

MARTEDì 29  OTTOBRE 8:30-13:30 POZZOMAGGIORE  

MERCOLEDì 30 OTTOBRE 8:20-13:20 OZIERI  

LUNEDì 4 NOVEMBRE 8:20-13:20 OZIERI 16.00 – 19:00 ONLINE 

MARTEDì 5 NOVEMBRE 8:30-13:30 BONO  

GIOVEDì 7 NOVEMBRE 8:20-13:20 OZIERI  

LUNEDì 11  NOVEMBRE 8:20-13:20 OZIERI 16.00 – 19:00 ONLINE 

MARTEDì 12 NOVEMBRE 8:30-13:30 POZZOMAGGIORE  

GIOVEDì 14 NOVEMBRE 8:20-13:20 OZIERI 16.00 – 19:00 ONLINE 

LUNEDì 18  NOVEMBRE 8:20-13:20 OZIERI 16.00 – 19:00 ONLINE 

MARTEDì 19 NOVEMBRE 8:30-13:30 BONO  

GIOVEDì 21 NOVEMBRE 8:20-13:20 OZIERI  

LUNEDì 25 NOVEMBRE 8:20-13:20 OZIERI 16.00 – 19:00 ONLINE 

MARTEDì 26 NOVEMBRE 8:30-13:30 POZZOMAGGIORE  

GIOVEDì 28 NOVEMBRE 8:20-13:20 OZIERI  

LUNEDì 2 DICEMBRE 8:20-13:20 OZIERI 16.00 – 19:00 ONLINE 

MARTEDì 3 DICEMBRE 8:30-13:30 BONO  

GIOVEDì 5 DICEMBRE 8:20-13:20 OZIERI  

LUNEDì 9 DICEMBRE 8:20-13:20 OZIERI 16.00 – 19:00 ONLINE 

MARTEDì 10 DICEMBRE 8:20-13:20 OZIERI  

GIOVEDì 12 DICEMBRE 8:20-13:20 OZIERI  

VENERDì 13 DICEMBRE   
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